
 

 

 
       
 

 

 

 

 

TOP  VAKANS 

« Ma Guyane nage » à la CTG 

 

Dans le cadre de l'opération Top Vakans, la Ligue de natation organise en partenariat avec la 

Collectivité Territoriale de Guyane « Ma Guyane nage » sur le plateau sportif de la CTG les 11 et 12 

août 2017. Un bassin hors sol de 12 m x 6m est déjà mis en place dès ce jeudi et il accessible à tous 

jusqu’au 16 août. 4 sauveteurs sont présents tout au long de cette activité. 

 

La CTG invite petits et grands à venir pratiquer des activités aquatiques de natation et de loisirs 

vendredi 11 et samedi 12 août selon le programme suivant : 

Vendredi 11/08 : 

9h00-10h00 : bébés nageurs 

10h00-12h00 : initiation à la natation 

12h00-14h00 : baignade libre 

14h00-15h00 : water-polo 

15h00-16h00 : initiation à la natation 

16h00-17h00 : nagé pou swé – aquaform 

17h00-18h00 : aqua jogging 

18h00-20h00 : baignade libre 

 

Samedi 12 août 

8h00 - 9h00 : aquajogging 

9h00-10h00 : bébés nageurs 

10h00-12h00 : initiation à la natation 

12h00-14h00 : baignade libre 

14h00-15h00 : water-polo 

15h00-16h00 : initiation à la natation 

16h00-17h00 : nagé pou swé – aquaform 

17h00-18h00 : aqua jogging 

18h00-20h00 : baignade libre 

 

Dimanche 13 août : tout public 

 

Inscriptions sur place 

Activités gratuites pour adultes et enfants accompagnés 

Renseignements : 0594 28 86 53 


