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Sport & citoyenneteé sport & insertion
v 2y

Chaque année, I'Agence Pour I'Education par
Le Sport (APELS) met en place 'appel a projets
« Fais-nous réver », premier outil d’expertise et
de valorisation des actions d’éducation par le
sport.

Cet appel a projets permet ainsi a une centaine
d’associations de recevoir le titre de lauréat
régional ou national « Fais-nous réver » : un
label de qualité décerné par I'APELS et
cautionné par ses partenaires* qui contribuent
au soutien financier et au développement de la
couverture médiatiques des lauréats.

De mai a décembre, 'APELS organise les
finales régionales de cet appel a projets dans
toutes les régions de la Métropole francaise et
en Guyane. En 2009, sous le parrainage de
Bernard Lama, 15 000€ ont été distribués en
Guyane a 8 projets. 2 projets ont été présentés
au Jury national, Terres de jeux et Apatou
Canoé Kayak, et ce dernier a obtenu le « coup
de coeur » du jury national, lors de la remise a
'Assemblée Nationale par le Président de
'Assemblée.

*Cette opération est soutenue par le Ministere de la Santé
et des Sports, GDF Suez, les Conseils Régionaux de
Rhoéne-Alpes, du Nord-Pas-de-Calais, et de la Picardie, la
Fondation Solidarité SNCF, du Conseil Interministériel des
Villes (CIV), du Secrétariat d’Etat chargé de I'Outre-Mer
I’Agence nationale pour la Cohésion Sociale et I'égalité des
chances (ACSE), I'Agence Nationale pour les Chéques
Vacances (ANCV), France Bleu, Info Sport, Associations
mode d’emploi et Reader’s Digest.

« Fais-nous réver » 2008/2009 en
quelques chiffres :

1 200 candidatures

708 projets instruits

Plus de 340 finalistes régionaux
130 lauréats régionaux primés
54 finalistes nationaux

400 000 € de dotation recoltees
pour le soutien des lauréats
régionaux

-

Agence our
['Education
par le Sport

« FAIS-NOUS REVER » |
12°Y= EDITION

Appel a projets

‘“FAIS-NOUS REVER’

2009 /2010

LES NOUVEAUTES DE L’EDITION 2010 :

e Création d’'un
pour récompenser et valoriser
Pinitiative bénévole des porteurs de projets

. des
actions des associations grace a 'appui
d’'un réseau d’'universités et d’experts qui
travaillent en collaboration avec 'Agence

en région grace au
partenariat privilégié entre les collectivités
et ’Agence pour I'Education par le Sport,
ainsi qu’au travail de terrain des animateurs
régionaux.

Etre lauréat « Fais-nous réver », pour une
association primée c’est la garantie de :

e Faire reconnaitre son action auprés des
décideurs et des médias,

* Recevoir un appui financier et technique
des partenaires,

e Bénéficier de la force du réseau de
'APELS (un réseau unique en France qui
regroupe dans chaque région des
entreprises, des collectivités, l'état, le
mouvement sportif, des universités, des
relais locaux, etc.).
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LA FINALE REGIONALE « FAIS-NOUS REVER »
EN GUYANE

—

Depuis 13 ans, GDF SUEZ et ’Agence pour I'Education par le Sport se sont engagés par
un partenariat historique, & promouvoir et développer la dimension sociale et éducative du sport.
Nous partageons les mémes valeurs: épanouissement, citoyenneté, solidarité, et agissons
ensemble pour la promotion d’initiatives locales exemplaires de solidarité par le sport, permettant
ainsi de :

. Faire reconnaitre la pratique sportive comme un véritable outil éducatif, un support
d’enseignement et de socialisation au travers de l'apprentissage de la vie en groupe, de la relation
aux autres et de la maitrise de soi favorisant une construction personnelle, physique et mentale.

. Favoriser l'entraide, le partage, le soutien aux personnes en difficulté, la mixité, comme
autant de notions que le sport peut et doit véhiculer au quotidien permettant d’affirmer la place de
« I'humain » au cceur des préoccupations de société, de concevoir un projet de vie et de se donner
les moyens de les atteindre.

Pour ces raisons, GDF SUEZ est particulierement heureux d’étre partenaire de I'’Agence Pour
I’Education Par Le Sport ‘

GDF-SUEZ,
GUOF S\ Partenaire fondateur

Le sport, parce qu'il est a la fois ludique, identitaire pour beaucoup de jeunes, vecteur de
bien-étre et de santé publique et régi par des régles, est reconnu comme un vecteur éducatif et
social fort puisqu'’il permet un certain nombre de transferts dans notre société.

Le Ministére de la Santé et des Sports a mis en place, depuis plusieurs années, une stratégie
visant a promouvoir le développement de la pratique sportive pour les publics connaissant des
difficultés d’acces pour des raisons économiques et sociales, géographiques ou physiques,
donnant ainsi tout son sens a la notion de fonction sociale et éducative du sport.

La fonction sociale et éducative du sport fait partie des politiques prioritaires du Ministere chargé
des Sports. Ainsi, le partenariat avec I'Agence Pour I'Education par le Sport est né d’une volonté
commune de mettre en lumiere les acteurs de terrain qui travaillent autour de ces valeurs

éducatives du sport. ‘

Liberté « Egalité = Fraternité

Ministére de la Santé et des Sports, REPUBLIQUE FRANGAISE
Partenaire fondateur

MINISTERE DE LA SANTE
ET DES SPORTS

47, rue Marx Dormoy 75018 PARIS — Tél : + 33 (0) 1 44 54 94 94 — Fax : +33 (0) 1 44 54 94 95
['Education e-mail : contact@apels.org —www.apels.org
pecle Spoct Association agréée par le Ministére de la Santé, de la Jeunesse, des Sports et de la Vie Associative
‘ (agrément “Sport” arrété du 28juin 2001 — agrément “Jeunesse” : arrété du 10 avril 2002)

bl

SIRET/ 450 659 478 00060 — APE 9499 Z
Déclaration d’activité enregistrée sous le numéro 11 75 4366575 auprées du préfet de région d’lle-de-France



—

REMISE DES PRIX AUX LAUREATS \
LE 4 DECEMBRE 2010

Samedi 4 décembre 2010, les meilleures initiatives d’éducation par le sport en Guyane seront
récompensées dans le cadre de l'appel a projet « Fais-nous réver 2009/2010 » et du Salon
Guyanasso.

Pour cette 12°"° édition en métrople, plus de 1200 associations se sont inscrites au niveau
national. En Guyane, la deuxieme édition a permis de recueillir prét d’'une trentaine de dossiers
d’associations qui seront retenues pour participer au jury régional répartis sur '’ensemble de la
Guyane (Cayenne, Rémire, Matoury, Kourou, Saint-Laurent, mais aussi Maripasoula ou 3
Palétuviers), sur des thématiques aussi diverses que la santé, la solidarité internationale ou la lutte
contre les exclusions. Cette année, le jury est accueilli par la Mairie de Rémire-Monjoly et sera
composeé des partenaires de I’Agence pour I'éducation par le Sport de la région.

Deux de ces lauréats pourront concourir a la finale nationale de « Fais-nous réver », le 10 février
2011 a Paris.

Rendez-vous
Samedi 4 décembre 2010
ala Mairie de Rémire-Montjoly

11h  Remise des prix de la Finale régionale

Fais-nous réver en Guyane (Auditorium)
Conférence de presse

12h  Cocktail de cléture en musique (salle des Pas perdus)
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27 PROJETS SELECTIONNES
EN GUYANE

L’'appel a projets «Fais-nous réver» s’adresse a des actions déja en cours ou reconduites qui
s’inscrivent dans un ou plusieurs des thémes définis par I'appel a projets. En Guyane, 27 projets
ont été sélectionnés pour étre présentés devant le jury régional, selon les thématiques suivantes :

SPORT ET INTEGRATION SOCIALE
DES PERSONNES HANDICAPEES

Ces associations favorisent I'accessibilité & une pratique sportive pour les personnes souffrant
d’'un handicap et permettent aux bénéficiaires de rencontrer d’autres publics, dans une logique de
mixité, de pratique en autonomie, d’accés a des fonctions dirigeantes, etc...

—

[

Sport : Pétanque

Intitulé de I'action : Handi’pé
Ville : Remire/Montjoly

Le Comité Régional de pétanque a mis en place le 1*' « Handi'pé » en Guyane. Le but était de faire jouer
une personne a mobilité réduite avec un joueur partenaire dit «valide» de maniére a lutter contre I'exclusion
et surtout accepter la différence de l'autre. L’objectif était de faire savoir, par le biais de I'ensemble des
médias, que la lutte contre I'exclusion est I'affaire de tous et que le sport peut-étre aussi I'un de ces
vecteurs. Les bénéficiaires directs de cette action sont les personnes a mobilité réduite de tout age et toute
catégorie, quelque soit I'origine de leur maladie. En tout, 45 personnes ont bénéficié de cette action, dont 11
personnes handicapées.

[

Sport : natation

Intitulé de I'action : L’eau : un milieu pour lutter contre le handicap
Ville : Rémire-Montjoly

Depuis 2002, le Club de natation « Les tritons » développe un programme d’accueil des personnes en
situation d’handicap mental, psychique ou physique, en créant un espace adapté. Le nombre de partenariats
avec des structures spécialisées a augmenté graduellement. Le club accueille aujourd’hui : 4 enfants du
Centre Médico Psycho-Pédagogique, de 4 a 18 ans, 12 enfants du Centre d’Action Médico Sociale Précoce,
de 0 a 6 ans, 20 enfants du Service d’Aide a Domicile, 23 enfants de I'Hopital de jour pédo-psychiatrique, 30
enfants de I'Institut Médico-Educatif, et 2 enfants trisomiques qui viennent avec leurs parents. Au sein de
ces organismes les tritons travaillent sur ces programmes avec des éducateurs spécialisés, des
psychomotriciens, des psychologues, des ergothérapeutes, des infirmiers, des éducateurs, des parents, et
autres soignants. lIs participent a 'encadrement, 'animation, I'apprentissage et a la communication avec ces
enfants.

[ J

Sport : moto

Intitulé de I'action : Handistar, ballade a moto pour les jeunes handicapés
Ville : Cayenne, Kourou, Sinnamary

Le but de cette action est de faire découvrir la moto a des jeunes handicapés (adolescents ou jeunes adultes
pouvant tenir sur une moto), sur un parcours de 240km aller/retour. Cette activité qu'’ils n’auront peut étre
jamais la joie de pratiquer est partagée par un motard leur communiquant sa passion pour cet engin. Le
convoi est protégé et sécurisé par des bénévoles formés a cette activité, et la gendarmerie motorisée nous
accompagne sur certains troncons. La logistique est assurée par 3 Lions Club. Le StarsClub France, le
StarsClub Guyane. Les Lions Club, assument le budget repas et déplacement. Le Cnes, Arianespace, la
Mutuelle des Motards, la Sodexo ainsi que la Région Guyane distribuent des cadeaux en fin de parcours
aux participants.
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SPORT, PREVENTION \
ET CITOYENNETE

Ces associations et clubs travaillent au développement de valeurs sociales et citoyennes, des
regles de vie a travers la pratique sportive, en vue de faciliter I'insertion sociale des bénéficiaires.

Sport : Boxe Thailandaise, KravMaga, Musculation
Intitulé de l'action : Des Activités Physiques Adaptées pour I'INSERTION (action a I'échelle intercommunale)
Ville : Cayenne — Village chinois

Le Chicago Thai Boxing a été créé par des habitants du village chinois avec le soutien du Boxing club
Montjoly dans l'objectif de créer des activités dans un quartier rencontrant de nombreuses difficultés d'ordre
économiques et sociales. La salle, restaurée par les adhérents permet d'accueillir les personnes desireuses
de faire du sport (boxe Thailandaise, musculation, entretien physique...), sachant qu'il existe trés peu
d'associations et d'activités au sein de ce quartier prioritaire. Petit a petit, c'est devenu un lieu de rencontre,
d'échange, qui permet de créer du lien social et de valoriser une jeunesse oubliée. De cette section ont déja
émérges plusieurs champions de France, champions Antilles-Guyane... Aussi progressivement, I'association
ameéne d'autres activités a s'implanter au village Chinois dans la salle, qui desormais est bien repérée et
respectée. Par exemple, depuis plus d'un an, des ateliers de lecture sont organisés avec le PREFOB pour
les plus petits, des spectacles de marionette, et depuis peu, l'association NE PLUS JETER intervient pour
vendre a trés petits prix, des vétements pour les plus démunis.

Sport : roller, danse, hip hop, graphiti,chant
Intitulé de I'action : Intégration des jeunes par la voile (action a I'échelle départementale)
Ville : MATOURY

Cette action intervient dans le cadre du diagnostique local de sécurité qui a mobilisé I'ensemble des
partenaires concernés par la thématique : force de sécurités publiques, autorités judiciaires, services de
I'éducation nationale, services municipaux, associations de quartier... Ainsi, dans le volet B «prévenir la
délinquance et lutter contre les comportements a risques», I'axe Il, « Incivilités » dans son objectif spécifique
3 « valorisé I'image du quartier, de la cité » prévoit comme objectif opérationnel 2 « valoriser les talents des
quartiers » de structurer I'action des rencontres des cultures urbaines. Ainsi, I'association MEJEP est
'association qui va permettre de fédérer les énergies autour de ce projet.

bl
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Sport : Kayak

Intitulé de I'action : Découvrir le milieu naturel guyanais par la pratique d’activités de pleine nature et
sensibiliser a sa préservation

Ville : CAYENNE

Huit éléves du college Kapel et huit éléves du college Catayee ont pratiqués le kayak tous les mercredis
aprés-midi de I'année sur le lac du Rorota a Rémire (et parfois en mer lorsque le niveau de pratique est
suffisant et que les conditions le permettent). Ces éléves sont choisis en raison de leurs difficultés scolaires,
sociales et familiales (éléves en échecs scolaires et sociales). Une majorité d’entre eux relévent du PRE de
Cayenne (Projet de Réussite Educative). Suite a ces séances de kayak, les éléves participent a un séjour de
3 jours, en fin d’'année, ou ils pratiquent le kayak, sur le Maroni a Saint Laurent. lls découvrent ensuite la
forét sur le site de 'ADNG, en apprenant a la connaitre, I'observer, I'écouter, a jouer avec (course
d’orientation). lls apprennent également sur ce séjour a échanger, s’accepter, en participant aux différentes
tdches de la vie en communauté (préparation repas, ménage, ...). lls sont sensibiliser tout au long de
'année sur la préservation de I'environnement (déchets, tri, observation...) et mis en pratique sur leur séjour
(apprentissage du tri sélectif, utilisation modérée et raisonnée de I'eau, de la lumiére...). L’association a pour
projet également d’expérimenter un autre séjour en milieu d’année sur Cacao, afin de permettre la
découverte d’autre région de Guyane. Ce projet a commence il y a 2 ans et renouvelé chaque année.

Sport : capoera

Intitulé de I'action : Rencontre internationales de capoeira Energia sur ’'Oyapock (action a I'échelle
internationale)

Ville : SAINT-GEORGES DE L’'OYAPOCK (GUYANE, France) ET OIAPOQUE (BRESIL)

Les capoeiristes de Cayenne et Macapa pratiquent le méme sport mais ont cependant peu d'occasion de se
rencontrer pour de nombreuses raisons : financiére, administrative, disponibilité. Cette situation engendrait
de l'envie et de la frustatrion, notamment pour les capoeiristes de Macapa, alors que les capoeiristes de
Cayenne font souvent le voyage a Macapa. La proximité de la frontiére brésilienne était une opportunité pour
permettre ces échanges, c'est de la qu'est née lidée de la rencontre internationale sur I'Oyapock.
L'association Energia pura capoiera a donc pris linitiative d’organiser une rencontre internationale de
capoeira sur deux villes situées sur la berge du fleuve Oyapock, frontiére entre la Guyane et le Brésil. Les
participants sont des capoeiristes de Cayenne (a 180 km), Macapa (590 km), St-Georges et Oiapoque (lieu
de la rencontre). Le samedi, des stages de capoeira et des rodas (jeu de capoeira dans une ronde) sont
organisés de chaque c6té de la frontiére. Le dimanche, une sortie est organisée sur un site naturel (ile du
fleuve). C'est I'occasion de faire plus ample connaissance avec les participants des autres groupes et de
faire de la capoeira. La rencontre est organisée tous les ans au mois de novembre depuis 2006. En 2009, il
s'agissait de la [IVéme rencontre.
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Sport : hip hop
Intitulé de I'action : Hip Hop dans les quartiers
Ville :Kourou

Les ateliers de Hip Hop rencontrent chaque année un vif succés auprés de nombreux jeunes, garcons et
filles, durant les activités du programme des vacances (OVV). A la fin de chaque période de vacances, ces
jeunes regrettent de ne pas poursuivre cette activité. Il n’existe aucune structure donnant des cours de hip
hop a Kourou. L’association a donc proposé des cours toute 'année et terminé cette période par une
restitution sous forme de spectacle. L’autre originalité est aussi que les % de ces jeunes, de 18 a 25 ans
issus majoritairement de milieux difficiles et modestes, sont sortis du systéme scolaire et que danser toute
'année est a ce jour le seul objectif qui berce leur quotidien.

Sport : kayak
Intitulé de I'action : Handi-kayak
Ville : Remire

L’association a mis en place 36 séances de deux heures en variant les pratiques du kayak en eau calme, en
mer, en sport individuel ou d’équipe (kayak-polo) ou en embarcation divers (kayak mer/rodéo/polo). Cette
action est destiné & six personnes handicapées mentales du foyer de ADAPEI, dgée de 18 a 25 ans.
L'objectif de cette action est de développer les capacités relationnelles de chacun par des activités de

groupe, mais également développer I'autonomie de ces personnes.

Sport : streetball
Intitulé de l'action : Tournoi streetball Graff
Ville : Kourou (Quartier Nobel)

Le quartier Nobel est un des deux quartiers sur lesquels nous intervenons dans le cadre de la prévention
spécialisée. Ce quartier est classé en zone prioritaire par le Contrats Urbain de Cohésion Sociale (CUCS).
La journée street ball d’avril 2010 a marqué I'aboutissement d’un travail mené sur plusieurs mois auprés des
jeunes du quartier. Il s’agissait d’'une journée festive avec tournoi de street ball, réalisation d’'une fresque,
démonstration de danse et sound system. Le tournoi avait pour but de mettre les jeunes de ces quartiers en
valeur par le biais du sport. |l permettait également aux autres quartiers de Kourou de venir apprécier les
artistes et la fresque du terrain. Les mois qui ont précédé I'événement ont permis de sensibiliser les jeunes a
la vie de leur quartier et d’effectuer un travail sur leur implication citoyenne. La préparation du terrain visait
guant & elle & amorcer une rénovation du quartier.
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Sport : slak baal

Intitulé de I'action : Animation slak baal pour les jeunes filles du quartier Saramaca pendant I'été (action a
I’échelle de quartier)

Ville : KOUROU

L'association Papakai ceuvre depuis de nombreuses années pour le bien étre des populations de Kourou, et
plus spécifiguement du quartier Saramaca. Elle a mis en place de nombreuses actions (création d'un lieu
d'hébergement éco-touristique, chantier d'insertion, etc), toujours a la demande des populations. Ce sont les
jeunes filles du quartier qui ont demandé la mise en place une animation au Slak ball pendant I'été, pour
occuper leur temps libre. Le slak baal est une adaptation du base ball accessible a tous, car ne nécessitant
pas de matériel spécifique : les matchs se jouent a 8 contre 8, avec une balle de tennis et un baton. La
personne frappe la balle et aprés fait le tour des plots pour revenir au point de départ avant que ces
adversaires rattrappent la balle. Sport méconnu ici mais pratigué au Suriname (dont sont issues de
nombreuses jeunes filles), I'association s'est donnée pour mission de le développer en Guyane.

Sport : judo
Intitulé de I'action : Le judo un moyen de sensibilisation
Ville : KOUROU

Depuis des années, la ligue souhaitait travailler dans le milieu carcéral. En 2006, avec la collaboration de la
direction du S.I.P.P la ligue a mis en place des ateliers hebdomadaires intitulés « judo en prison » et d’'une
durée d’1h30. L’ensemble de I'action est basée sur la notion de respect = respect de soi et des autres. La
prison est un « temps suspendu » mais pas perdu. L’objectif est de rester en contact avec la vie extérieure.
Les détenus sont ainsi affiliés au Club SEIRYOKU SAMOURAI (Cayenne). Les bénéficiaires de cette action
était au départ des mineurs, puis des jeunes de moins de 21 ans. En 2010, des ateliers sont proposés aux
adultes.

Sport : kayak
Intitulé de l'action : KAYAK Polo sur I'Oyapock
Ville : St-Georges de I'Oyapock

Les enfants de St-Georges ont peu d’activités a leur disposition. Or, traditionnellement « les enfants du
fleuve » ont un contact privilégié avec I'eau. Le Kayak vient dans la continuité de la pirogue, et est un
excellent moyen pour développer 'accompagnement socio-éducatif des enfants : connaissance de soi et
des éléments, respect de la nature, développement de I'esprit collectif. Depuis septembre 2009, le club a pu
engager un Brevet d’état qui dynamise les activités, et a permis de développer grandement le nombre
d’adhérents. Des actions éducatives ont ainsi été mises en place avec le Rectorat depuis 2010. Les
bénéficiaires de cette action sont donc Les enfants et adolescents de St-Georges licenciés au club de Kayak
TUKUS et les scolaires (école primaire et collége) puisque TUKUS commence a faire de 'accompagnement
éducatif en 2010 en collaboration avec le Rectorat de Guyane. Le club souhaite poursuivre son
développement en mettant en place un terrain de kayak polo, en partenariat avec la Mairie de St-Georges.
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Sport : kayak
Intitulé de I'action : KAYAK Polo sur I'Oyapock
Ville : St-Georges de I'Oyapock

Le club de Kayak TUKUS est en plein développement : embauche d’un salarié Brevet d’Etat en septembre
2009, développement de I'activité eau vive, free style & Saut Maripa en paralléle du projet de base de loisirs
de la municipalité depuis 'embauche d’un Brevet d’Etat de Kayak I'attrait du club pour les jeunes est en
augmentation. Il n’y a pas de terrain en eau calme sur le fleuve pour pratiquer le Kayak polo dans de bonnes
conditions. L’'aménagement de cette anse nécessite de couper environ 20 arbres et de creuser les berges a
la pelleteuse pour obtenir une surface navigable équivalente a un terrain de polo. Celui-ci sera a I'abri des
courants et permettra outre la pratique du polo de faire des séances de kayak pour débutants dans des
conditions optimales. Les bénéficiaires de cette action sont les enfants et adolescents de St-Georges
licenciés au club de Kayak TUKUS et les scolaires (école primaire et collége) puisque TUKUS commence a
faire de 'accompagnement éducatif en 2010 en collaboration avec le Rectorat de Guyane.

SPORT, EGALITE DES CHANCES
ET LUTTE CONTRE LES DISCRIMINATIONS

Ces associations ceuvrent pour renforcer le lien social en luttant contre les discriminations
(sociales, sexuelles ou raciales) et permette I'accés aux publics éloignés de la pratique sportive
(freins financiers, milieu rural, etc...)

[ ]

Sport : les échecs

Intitulé de I'action : Les échecs pour la réussite scolaire et sociale des enfants
Ville : Saint-Georges

Les activités autour des échecs au 3 Palétuviers (village de 130 habitants) ont commencé en 2005 suite au
programme du Rectorat « les échecs pour lutter contre I'échec scolaire ». Le Club a continué et en 2007. 3
jeunes amérindiens du village sont partis au Championnat de France. L'un d'eux vient d'intégrer un lycée en
métropole et vise une école d'ingénieur. Plusieurs jeunes champions sont ensuite venus a titre personnel
pour développer l'activité (notamment 2 jeunes femmes devenues trésoriére et webmaster, venue 3 fois,
quintuple championne de France; et secrétaire, venue 1 fois, 13°™ au Championnat du monde). Cette
année, un jeune Champion d’Afrique s’installe pour 1 an au village pour renforcer encore les actions. En 4
ans, les échecs sont devenus le passe-temps du village, pour les enfants, mais aussi pour les adultes,
développant une dynamique positive a 'ensemble des habitants.

Sport : football, ballon prisonnier, volley-ball, slak-ball
Intitulé de I'action : Accompagnement a la scolarité
Ville : Saint-Laurent du Maroni

L’association propose des activités périscolaires aux enfants de 6 a 12 ans et des cours d’alphabétisation
pour les parents. Par cette action, vise d’'une part a développer la maitrise de la langue aux parents et,
d’autre part, inculquer des valeurs de respects aux enfants. 200 enfants, de 6 a 12 ans, et 70 parents
d’éléves habitant le quartier de Sables Blanc ainsi que 68 enfants et 30 parents du quartier de Saint-Jean
bénéficient de cette action.
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| Sport : danse contemporaine afro-créole \

Intitulé de I'action : Animation danse dans les quartiers, sur un sujet social
Ville : CAYENNE, REMIRE-MONTJOLY, KOUROU, SAINT-LAURENT

Par le biais de ses actions, I'association Anti-podes défend un projet régional pour le développement de la
danse afro créole contemporaine pour tous, tenant compte de lidentité et I'ouverture d’'une mosaique
culturelle. En parallele a ses créations et projets artistiques d'ampleur, Norma Claire a toujours intégré une
dimension sociale dans les projets de sa compagnie tel que l'initiation de jeunes des quartiers. Dans le
prolongement du travail mené de 2000 a 2007 en hip-hop, Norma CLAIRE a proposé un programme
d’animation a la danse contemporaine dans les maisons de quartiers de Cayenne (quartier Césaire) et St
Laurent (Paddock) pendant les grandes vacances, permettant de toucher le public des jeunes filles, trop peu
présentes dans la pratique du Hip Hop. L'autre spécificité de ce programme est qu'il a pour thématique (la
grossesse précoce en 2009; les rapports filles/garcons en 2010). Ce programme est non seulement
l'occasion d'initier des jeunes a la danse afro-contemporaine, mais aussi et surtout de les amener a
s'exprimer sur leur quotidien, et traduire ce vécu par la danse, selon le principe méme de la danse
contemporaine. Les ateliers se sont conclus par un spectacle, valorisant le travail des enfants. L'opération a
été un succes et a été renouvelé en 2010 sur 4 villes (Rémire-Montjoly, Kourou, Cayenne et St Laurent),
pendant 1 mois et demi.

[ ]

Sport : danse contemporaine afro-créole

Intitulé de I'action : Valorisation de la jeunesse par le sport
Ville : KOUROU (action a I’échelle communale)

L’association encadre des jeunes du Projet Réussite Educative (12 enfants) toute l'année. Elle prend
également en charge un groupe de 24 jeunes amérindiens du village Kalina de Kourou. Leur implication au
sein du club est essentielle a leur épanouissement et & la cohésion du groupe. lls ont réussi a prouver par
leur assiduité combien ils tiennent & s'investir et a montrer leur valeur lors des compétitions sportives
régionales. Ce projet est possible grace a I'adhésion a la Fédération et un encadrement spécifique du club.
L’association leur offre cette possibilité d'acquérir la licence sportive et un encadrement spécialisé tout au
long de l'année.

[ ]

Sport : rugby

Intitulé de I'action : Tournoi Open Rugby Touch des Luths - TORTL
Ville : KOUROU

Le rugby est souvent considéré comme un sport d’hommes et brutal, notamment a cause des placages. Par
ailleurs les épouses de joueurs peuvent parfois ne pas accepter ce temps hors de la famille. Le meilleur
moyen qu’elles acceptent cette passion était de les inviter a participer avec leurs enfants. Devant le succés
de ces rencontres, I'association a souhaité élargir le rugby a tous. Le club de rugby les Luths a toujours
développé une dimension conviviale du rugby. Ainsi, a c6té de la section « compétition », le club développe
du « beach rugby » beaucoup plus « récréatif ». Le club participe aussi aux évenements culturels et sociaux
d’'importance comme le Carnaval (avec le groupe « Carnavaluths »), ou une équipe participante aux
« Maitres de la pagaie ». Le club comporte enfin une section de « vétérans loisirs ». Cette section organise
régulierement des « matchs »/rencontres contre les enfants (« les luthins ») et les femmes (« les luthines ») :
la premiere mi-temps les vétérans contre les femmes ; la deuxieme mi-temps contre les enfants. Le succés
de ces rencontres ont été tel que le club a souhaité élargir a tous ceux qui le souhaitaient. Des regles
simplifiées ont été imaginées et mises en place, sans plaguage, avec des points de bonification pour les
vétérans et les femmes : I'idée du Tournoi Open Rugby Touch des Luths (TORTL) est née.
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Sport : Kayak

Intitulé de I'action : Kayak pour tous
Ville : St-Georges de I'Oyapock

L’association met en place, pour des jeunes de 18 a 25 ans, en difficulté éducative, 50 séances de deux
heures de kayak en diversifiant les pratiqgues en eau calme, en mer, sport individuel ou d’équipe (kayak-
polo), ou embarcations diverses (kayak mer/rodéo/polo). Elle dispense également des stages d’avril a juillet,
pour faire découvrir ce sport et sensibiliser ce jeune public a I'environnement. Par cette pratique,
'association vise également a responsabiliser ces jeunes en leur apprenant a respecter le matériel mis a
leur disposition et développer leurs capacités relationnelles.

[ ]

Sport : Football

Intitulé de I'action : Fraternity Cup
Ville : Remire-Montjoly

Trop d’enfants sont encore victimes de discriminations et de racisme. Trop d’éléeves se cotoient sans
chercher a se connaitre. Trop d’éléves fréquentent encore irrégulierement I'école. L’association DIAMBARS
GUYMARGUA a souhaité contribuer a la lutte contre la déscolarisation par un projet permettant aux éléves
d’apprendre autrement tout en les sensibilisant sur toutes les formes de discriminations. Permettre aux
éléves de s’ouvrir a l'autre, de s’ouvrir vers le monde. En participant a la « FRATERNITY CUP » de Paris
organisée par les associations « La voix de I'enfant » et « Diambars », I'association a mis en place un projet
pour sélectionner une équipe. Les objectifs sont ainsi de rassembler les éleves autour des valeurs
permettant la prévention contre les discriminations et le racisme en favorisant I'apprentissage aux valeurs
citoyennes, contribuer a la lutte contre la déscolarisation : permettre aux enfants d’apprendre autrement et
de savourer le plaisir d’étre a I'école. (études et recherches sur les themes, réalisation d’un dossier, se
préparer a participer a une animation quizz, s’exprimer devant un jury...), favoriser les échanges entre des
éléves d’écoles différentes, entre enfants de pays différents.

[ ]

Sport : judo

Intitulé de l'action : judo et handicap
Ville : Remire-Montjoly

L’action consiste a faire pratiquer un sport a un public handicapé, d’'une part avec 'IME ADAPEI et avec le
CME. Le club leur propose une heure de cours de judo par semaine (par public, soit 2h en tout), avec
l'adaptation du sport au public (autiste, psychotique, déficient intellectuel...) afin de leur apporter un petit
plus dans leur vie de tous les jours. Peu d’activités sont proposées a ce type de publics. Le club souhaite
développer d’une part la motricité, le respect des régles simples ou d’un lieu. L’objectif est également de se
servir de ce sport comme support pour travailler sur la vie sociale des jeunes. Les résultats constatés sont
plus de nature relationnelle que sportive. lls sont discutés entre les éducateurs des instituts et le professeur
de judo. L’évolution de chacun est discutée sur le bilan individuel des jeunes directement dans les instituts.
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Sport : rugby, football, handball, basket, ultimate freesbee, flag rugby
Intitulé de I'action : Cité Mouv’ animation de proximité

Ville : Kourou

Suite a un diagnostic et a un travail de rue, 'association s’est rendue compte que de nombreux jeunes
étaient sans activité. L’action Cité Mouv’ a donc été mis en place durant I'été 2009/2010 en faveur des
habitants des quartiers prioritaires CUCS de Kourou. Elle a ainsi proposé des activités telles que :
Gymkhana de billes, arts plastiques, initiation kayak, initiation rugby, tournoi de dames, initiation a la boxe,
atelier cuisine traditionnelle, jeux en plein air (course en sac, relais ...), jeux vidéo en réseau, aprés midi
bowling, transfert de 2 jours en carbet, une journée au iles du salut, équitation, tournois de ti-couloir,
équitation, culturelles danse Hip Hop, atelier de fabrication de collier en perles, initiation a I'art tembé, de
loisirs (jeux de société, jeux d’été). Les objectifs sont de faire vivre les quartiers pendant les vacances, de
créer une dynamique qui implique les enfants, les adolescents comme les parents, autour de diverses
animations, leur permettant ainsi de se réapproprier leur quartier.

[ J

Sport : Roller et skate

Intitulé de l'action : Caravane du roller

Ville : MONTSINERY, ST GEORGES OCT.2009, 26 NOV. 2010, MACOURIA, ROURA, ST LAURENT,
KOUROU

Constatant que les activités proposées aux jeunes dans les communes sont moins variées que dans les
viles comme Cayenne, le Comité Régional a eu pour ambition de proposer des activités nouvelles et
actuelles, a forte valeur éducative, a ces populations isolées, issue de toutes les couches sociales, a partir
de I'age de 6 ans. Les objectifs de I'action sont de créer des clubs dans chaque commune en s’appuyant sur
les relais locaux.
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SPORT ET SANTE \

Ces associations améliorent la santé physique et mentale des bénéficiaires et participent au mieux étre des
personnes agées, malades ou souffrant d’obésité, etc...

Sport : Activités gymniques d’Entretien et d’Expression, Jeux Sportifs et Jeux d’opposition, Sports de Nature
Intitulé de I'action : activités physiques, promotion de la santé et du vieillissement (action a I'échelle
régionale)

Ville : Cayenne, Rémire, St-Georges, Kourou, St-Laurent

La prévention de la santé chez les seniors est depuis de nombreuses années au cceur des préoccupations
de la fédération EPMM. Depuis sa création en 2005, le Comité Régional s’engage dans des programmes de
sport/santé, en s’appuyant sur des programmes congus par des professionnels de la santé. L'objectif de
cette action est de permettre I'accessibilité et la pratique pérenne d’activités physiques et sportives pour le
plus grand nombre de seniors dans un but de lien social et de santé. Le comité a déja pu constater des
résultats trés positifs. Aprés avoir passé des tests physiques avant et aprés programme pour voir les
améliorations, il a été constaté que 100% des bénéficiaires ont amélioré leur condition physique. Le comité
vérifie également la poursuite d’activités dans les clubs : 80% poursuivent I'activité. Suite a la circulation d’un
guestionnaire, tous les séniors s’accordent a dire que le programme est efficace, qu’il leur apporte des
bienfaits dans leur quotidien et qu’il leur permette d’échanger et recréer des liens.

Sport : vélo, marche, course a pied
Intitulé de l'action : La marche du coeur
Ville : Maripasoula

En dehors du foot, il existe peu d’activités sportives sur Maripasoula. Par ailleurs, les changements rapides
de modes de vie font que si traditionnellement les gens du fleuve étaient en excellente santé physique, on
observe une croissance importante des cas d’obésité et de problémes cardiaques. C’est pour cela que
'association a souhaité développer cette action. La bande a Will organise depuis 2009 une manifestation
pour informer et sensibiliser la population sur l'intérét du sport sur la santé. Dans une ambiance conviviale et
sans compétitions, 3 activités sont proposées : le vélo, la marche et la course a pied, ainsi qu’un village
d’'informations sur les maladies cardiovasculaires a I'arrivée avec des stands d’informations sur la santé du
ceeur, des dépistages (prise de tension), des démonstrations des « gestes qui sauvent ». Tous les habitants
de Maripasoula peuvent bénéficier de cette action a partir de huit ans. En 2011, I'association souhaite
renouveler la manifestation en gardant les mémes principes. Pour donner plus d’ampleur a cette opération,
'association a décidé de s’affilier a la fédération francaise de cardiologie, qui organise aussi des marches du
coeur en métropole.
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SPORT ET SOLIDARITE
INTERNATIONALE

Ces associations ceuvrent pour favoriser le développement local des pays du sud grace au sport, en
développant une logique d’échanges, de sensibilisation et d’éducation en France.

Sport : capoeira

Intitulé de I'action : Construction et animation d'une Académie de capoiéra a Macapa, la Crianca Energia
Pura

Ville : Macapa (Brésil)

Le projet vise a la création et I'animation d'un centre culturel de capoeira a Macapa dans un quartier
défavorisé (le quartier de Marabaixo). Le terrain a été acheté en 2008 par l'association italienne Capoeira
Trento, membre du groupe Energia Pura lors d'un séjour & Macapa pour une rencontre de capoeira. Grace a
des fonds levés auprés des membres de Energia Pura Guyane, une académie a été construite (salle
polyvalente, 3 piéces). Un puit permet de disposer d'eau courante. Les eaux usées sont traitées par une
fosse et un épandage. Cette académie a été entierement construite par les membres de l'association de
capoeira Energia Pura de Macapa et ceux de Energia Pura Guyane (venus a Macapa pour cela). Cette
académie permet d'ores et déja de proposer aux enfants du quartier des cours de capoeira gratuit, des cours
de capoeira payants aux adultes et d'organiser des rencontres internationales (éléves de Guyane et d'ltalie).
A court terme, il est prévu de dispenser des cours de francais, italien, informatique, artisanat, et autre, aux
enfants, de proposer des séjours avec hébergement a codt réduit pour les capoeiristes étrangers en séjour a
Macapa qui participeront au fonctionnement du centre (avec cours de langue, rencontre avec les enfants,
visites écotouristiques).

47, rue Marx Dormoy 75018 PARIS — Tél : + 33 (0) 1 44 54 94 94 — Fax : +33 (0) 1 44 54 94 95
I'Education e-mail : contact@apels.org —www.apels.org
P leSeodt Association agréée par le Ministére de la Santé, de la Jeunesse, des Sports et de la Vie Associative

bl

(agrément “Sport” arrété du 28juin 2001 — agrément “Jeunesse” : arrété du 10 avril 2002)
SIRET/ 450 659 478 00060 — APE 9499 Z
Déclaration d’activité enregistrée sous le numéro 11 75 4366575 auprées du préfet de région d’lle-de-France



« Nous participions cette année pour la deuxiéme fois

a l'appels a projets. Nous y avons trouvé a chaque

fois un grand intérét, notamment dans le développement
de notre réseau de connaissances et au niveau de

notre visibilité médiatique. C’est important que notre
travail soit reconnu, surtout par les élus. Cette
reconnaissance nous permet d’élargir notre

réseau de partenaires. »

allS

TEMOIGNAGES DE LAUREATS NATIONAUX

Frontieres

-

—

2008/2009

« Le prix « Fais-nous Réver » représentait tout ce dont
nous avions besoin dans notre association : nous
mettre en valeur, enrichir nos contacts avec la presse
et notamment avec « La Voix du Nord ». C’est
indéniable : ¢a porte ses fruits ! La valorisation en tant
gue Lauréat régional nous aidera dans notre recherche
de partenariats et la dotation nous servira dans l'achat
de matériel »

« Nous avons décidé de participer a I'’Appel a projets
pour tester notre projet. Pour cela, le passage devant
le jury a été une bonne expérience qui nous a permis
de le recentrer et de le structurer.

La nomination de Lauréat régional nous a

apporté une satisfaction collective et un
encouragement pour la suite.

« Fais-nous réver » est un bon moyen de tester la
crédibilité de nos actions et c’est une rencontre riche
qui nous a fait rebondir. »
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L’AGENCE POUR L’EDUCATION \
PAR LE SPORT

Créée en 1996, L'’Agence pour I'Education par le Sport est une organisation militante qui agit
avec son réseau, en faveur des personnes afin de contribuer a leur éducation, leur insertion
sociale et professionnelle par des activités physiques et sportives. Elle a pour objet de
développer a I'échelle locale, nationale et européenne, trois programmes d’actions prioritaires qui

sont :

° . actions liées aux appels a projets, aux actions qui soutiennent,
valorisent et encouragent tous les acteurs de I'’éducation par le sport.

o . actions liées a la mutualisation, aux échanges, a la capitalisation des
savoir-faire (événements, publications,...)

. . actions liées a la construction de savoir : recherches, expérimentations,

études, évaluations.

L’APELS en quelques chiffres :

® Une association de loi 1901
Agence pour présidée par Thierry Philip
['Education] ¢ Unréseau de 55 relais locaux en
par le Sport France

® Plus de 5000 projets d’associations
et de clubs sportifs repérés

® 3500 acteurs locaux mobilisés
® 650 initiatives primées et valorisées

e 1400000 € de dotations collectés
pour le sport en 12 ans

® Des réseaux en Europe et dans le
monde : institutions, collectivités,
universités, fédérations, ONG,...

CONTACT PRESSE :
"Fais nous réver" Guyane
aapguyane@apels.org
T:0594 302136

->Plus d’informations sur
www.apels.org
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