Uilllage des douceurs
PLONGEE DANS LES SOUVENIRS
D’ENFANCE AVEC LES PATISSERIES
ET CONFISERIES CREOLES D’ANTAN

Mercredi 25 juin 2014
A la Citée Administrative Régionale
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Présentatlon
Bourdon
17h30
Animation folklorique
18h-19h30

Conférence sur les habitudes alimentaires aux Antiles-Guyane

M. Delmar, M. Vilocy et M™ Gabrielle Laborieux
Ateliers d imitiation
A LA GASTRONOMIE GUYANAISE

Jeundi 26 juin 2014

Partager les savoir-faires avec des professionnels de

la restauration guyanaise

Inscription obligatoire au 06 94 21 7957 - 06 94 26 16 12

lucide Clet@crange fr

www.cr-guyane.fr
Information et inscription - 0694 85 73 33 - goutetsaveursguyane@gmail.com
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Nettoyage 8h -12h
et préparation CFA - zone Galmot (Cayenne] -5 places
du pOiSSQr‘I 14h _1 Bh
lylely Ecole Gaétan Hermine (Cayenne) - 5 places
10h-14h
Démusquage Restaurant Abriba \{Sagsrr;gj rlfs‘;;nsnhomme Cayenne)
et préparation
du gibier 13h30 - 18h
(pakira et Chodyié chd (Chez M™ Gabrielle Laborieux
2 : La chaumiére a Matoury) - 10 personnes
cochon bois)
14h -18h
CFA - zone Galmot (Cayenne) - 10 places
8h-12h
Novotel - 10 personnes
Patisserie créole 14h -18h

Ecole Gaétan Hermine (Cayenne) -10 places
Novotel - 10 places

14h-18h

Novotel - 10 places

Table conde

FORMATIONS AUX METIERS
DE BOUCHE EN GUYANE

Arts de la table

Uendredi 27 juin 204

A la Cité Administrative Régionale — Carrefour de
Suzini / Cayenne

deibh a18h
Pour tout savor des formations et des opportunités
professionnelles en Guyane

18h-20h
Conférence sur les plantes alimentaires de Guyane

Tchenbé Tche

Samedi 28 juin 2014
Novotel, route de Montabo & Cayenne

de7h @ 10h30
Petit déjeuner créole. 20 € par personne

Scivée des traditions

Samedi 28 juin 204
Novotel, route de Montabo a Cayenne

19h30
Diner de gala
Sur réservation aupres du Novotel au 0594 30 38 88
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Le rendez-vous des gourmets !

La Gastronomie guyanaise regroupe une variété de mets, de pitisseries et de confiseries issus des traditions
culinaires et des savoir-faire de notre région: Kalalou, Pimentade, Blaff, Sispas, Ramequins, Berlingots,
Dokonon, Comtesse, Bedengwel...

Cuisinés a partir de produits naturels (plantes, léegumes, fruits, poissons, gibiers...), les délicieuses spécialités
locales obéissent 4 des habitudes alimentaires saisonniéres. Elles sont le plus souvent liées a des événements
populaires et familiaux ou a des fétes religieuses, qui participent a perpétuer depuis des générations les différents
plaisirs de I'art de la table en Guyane.

La gastronomie guyanaise garde encore une place privilégiée dans l'alimentation au quotidien. Elle offre une
diversité de plats et de petites recettes faciles a réaliser et a déguster sans modération.

La manifestation “Journées du Goiit et des Saveurs de Guyane"” qui aura lieu du 24 au 29 juin 2014, veut
étre une Plateforme de découverte et de partage de la gastronomie d'hier et d'aujourd’huiy a destination

des professionnels et du public.

Ce premier grand rendez-vous gourmet est organisé par la Région Guyane en partenariat avec
I'association “La Gastronomie Guyanaise®, la “Fédération des Associations de Musiques et de Danses au
Tambour Créole Guyanais” (FAMDTCG) et une vingtaine de restaurateurs répartis sur tout le territoire.
Plusieurs temps forts alimenteront ces “Journées du Goiit et des Saveurs de Guyane“ qui accueillent une
douzaine de représentants d’associations culinaires de la Martinique et de la Guadeloupe, ainsi que le
président des Faitouts Créoles de France.

Village des douceurs : Patisserie et confiseries créoles d’antan a découvrir a la Région Guyane. Mercredi 25 juin,
de 15h a 19h.

Ateliers d'initiation : A la préparation du poisson limon et du gibier, de la patisserie créole et aux arts de la table.
Jeudi 26 juin, 8h-12h et 14h-18h. Inscription obligatoire au 06 94 21 79 57 ou 06 94 26 16 12.

Petit dejeuner creole : Le célebre Tchenbé tcho au Novotel. Samedi 28 juin, de 7h a 10h30.

Conférences et tables rondes a la Région Guyane :
e Mercredi 25 juin : Patisserie et Douceurs créoles, Habitudes alimentaires aux Antilles-Guyane
* Vendredi 27 juin : Formation aux métiers de bouche en Guyane, Plantes alimentaires de Guyane

Menus-surprises : Proposés par les restaurants partenaires a Cayenne, Kourou, Mana, Matoury, Montsinnéry-
Tonnégrande, Rémire-Montjoly, Roura, Saint-Laurent du Maroni

Magazine « Journées du goit et des Saveurs de Guyane » : Un tour d'horizon de la gastronomie guyanaise
réalisé avec le concours du Comité du Tourisme de la Guyane, du Musée des Cultures Guyanaise, de Guyane 1% et
du Novotel.

Soirée de Gala : Un rendez-vous gourmet au Novotel sur le théme “Soirée des Traditions". Samedi 28 juin a partir
de 19h30.

En cloture, les associations défileront 8 Rémire-Montjoly le dimanche 29 juin de 12h & 13h.
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