PROGRAMME DE LA MATINEE

8h00 Accuell
Ouverture par: -
8h45 = laDirectrice du Groupe Guyane Santé %Pﬂ

la Directrice Générale de 'Agence Régionale de Santé (ARS) -
le Directeur de la Direction Régionale de la Jeunesse des Sports et de la QEANT
Cohésion Sociale (DRJSCS) U T

9h15 : : gFS
| Présentation du rapport de 'INSERM
” Activité Physique : Prévention et traitement des maladies chroniques ng P

Focus sur les maladies cardiovasculaires et métaboliques

£ NUTRICIA

+A vanced Medical Nutrition
Docteur Thibaut Guiraud, Docteur en Physiologie de I’exercice, Directeur de la N Hormedidia

Clinique Cardiocéan, Chercheur externe de I'Institut des Maladies Métaboliques L4
et Cardiovasculaires (Inserm, Toulouse) academi
Professeur Francois Carré, Professeur en physiologie cardiovasculaire, CHU de Guyan
Rennes

B

10h00 - IV 4
' Retour d’expérience en Guadeloupe I%VLL'
@

Les P3S (Parcours Sportif de Santé Sécurisé)

Docteur André Atallah, cardiologue, Centre Hospitalier de La Basse-Terre,
Guadeloupe

10h45 .
| Retour d’expérience en Guyane

Les bienfaits de I’Activité Physique Adaptée pour les patients C )’e""e

atteints de drépanocytose
Docteur Constant Vodouhé, Neurobiologiste, Chercheur a Strasbourg

&
Le programme d'Activité Physique Adaptée a Guyane Santé Spinmmon mse
Présenté par I'équipe des enseignants d’Activité Physique Adaptée -5
[g Unialersité
Les programmes sport santé au Comité Régional Sports Pour Tous i HiyEme
Guyane

Thierry Polony, Référent sport santé



