
 
 

 

 

 

 

 
Aux propos enflammant,     Dieu nous donne bœufs,  

Les bœufs restent sourds          Faisons lui cornes 

 

Renseignements à IRACOUBO au : 
0694415699 

s.sports.iracoubo@gmail.com  
0694214157 

syl.vic@wanadoo.fr  

Renseignements à SINNAMARY au 
0694383361 

patrick.cesaire@ville-sinnamary.fr  
0694384258 

coumba.antoine@ville-sinnamary.fr  

 

 
Nom de l’équipe           Numéro : 
 

Nom et prénom du correspondant : 

Tél :  

Email :  

 

Temps estimé pour le parcours :         heures           minutes 

5 relayeurs :  FEMME     HOMME    MIXTE 

Coureur 1 

Nom : Prénom : 

Né : Sexe :                    F--                  M 

Tél :  Email :  

Coureur 2 

Nom : Prénom : 

Né : Sexe :                    F--                  M 

Tél :  Email :  

Coureur 3 

Nom : Prénom : 

Né : Sexe :                    F--                  M 

Tél :  Email :  

Coureur 4 

Nom Prénom : 

Né Sexe :                    F--                  M 

Tél :  Email :  

Coureur 5 

Nom : Prénom : 

Né : Sexe :                    F--                  M 

Tél :  Email :  

 
Chaque relayeur parcours 6km et les 2 derniers km seront fait par l’équipe entière. 

 

Obligatoire : le certificat médical  

 
Les résultats seront consultables sur le site des 2 communes 
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