Le Tayra Sporting club de Roura vous invite a participer

a la 1% édition de « LES BALADES PEDESTRES DE L’OYACK »
événement éco-pensé SPO RT/NATURE/SANTE,
le Dimanche 9 février 2020 a partir de 8H a ROURA (Centre Socio Culturel)

5 parcours de balades

-3 parcours animés dans le bourg avec 3 départs a 8H/9H/10H, libre acces

>Parcours n°1 « Découverte » de 1km / accessibilité personnes a mobilité réduite

>Parcours n°2 « Riviéres » de 4,7 km

>Parcours n°3 « Collines » de 9,4 km

-2 parcours sur réservation*, places limitées

>Parcours n°4 « les jardins de Malou » 3 km A/ 3km R
2 départs : 8H/9H30 — GRATUIT
Visite gratuite des jardins de Malou

>Parcours n°5 « Randonnée Roura/Favard » par le chemin du Roy ; 14 km / durée estimée 5 3 6h COMPLET
Départ 8H/Retour 15H en canot ; TARIF : 20€ (Repas + canot)

A Favard : repas, atelier de tir a I’arc traditionnel, vente artisanat (association Waliku)

Des animations de 9H a 15h

SPORTS : escalade, tir a I'arc(GUYANE SPORT NATURE), yoga (TERRA DA DANCA), , doun danse (TISSNKO), étirements
et circuit training (TAYRA DE ROURA)

NATURE/ENVIRONNEMENT : CACL, associations TRESOR, GEPOG,PNRG
SANTE : initiation aux gestes lers secours
ARTISANAT (expo-vente) ATELIER MAQUILLAGE

CONCERT (14H) : le groupe ENOZAMA

Suggestions éco-responsables

- Prévoir sa gourde (pas de bouteille d’eau distribuée, gourde en location sur place contre 10€ remboursés apres
restitution)

->S’organiser en co-voiturage via la plateforme togetzer

—>Service de bus annulé, désolé |

Restauration sur place

Miam’Snack, Koté Mayou, Resto Thai, Wayki Village, Tayra de Roura

*Pour toute information et réservation : tel : +594694 43 59 65 / email : tayra.sporting.club@gmail.com/



