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STAGE FULL DANCEe

Mercredi 24 avril 2013 de 9h a 17h
CMCAS EDF - Cayenne

Avec la venue exceptionnelle de Xavier JULIEN, vice-champion du monde de gyms aérobic pour
les Rencontres Forme pour Tous, le comité régional EPMM Sports Pour Tous de Guyane vous
propose un stage FULL DANCE®, mercredi 24 avril de 9h a 17h.

7h de stage traversant différentes danses de salon (valse, tango, chachacha, salsa, rock and roll...)
et danses collectives (traditionnelles, latines, orientales, asiatiques, cubaines..)
Amené de facon fluide et linéaire, les pas sont accessibles a tous trés rapidement.

Ce stage est réservé, le matin, aux animateurs fitness pour une participation de 50%
Gratuit pour les animateurs des clubs Sports pour Tous.

Ouvert atous de 14h a 17h pour 30 euros.
Réservez vos places sur le site guyane-sportspourtous.org

Et venez-vous défouler avec notre GUEST STAR
mercredi 24 avril a la CMCAS EDF
route de montabo, chemin hilaire — Cayenne

RENSEIGNEMENTS : Le Comité Régional EPMM Sports pour Tous de Guyane est
une association loi 1901, agréée par le Ministére de la Santé et

Anne DESCOUBES des Sports et reconnue d’utilité publique par le Ministére de

Conseilléere Technique Régionale Fédérale Ulntérieur.

Tél.: 0694 41 97 55 Il a pour mission de rendre le sport accessible au plus grand

anne.descoubes@sportspourtous.fr nombre grace a une offre d’activités physiques adaptées et
variées.

Fort de 18 clubs et plus de 800 licenciés, le comité place la
pratique physique et sportive comme facteur d’épanouissement
de la personne.

Pour en savoir plus : http://guyane-sportspourtous.org
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