
 

dharmaroni propose 

Dimanche 17 & lundi 18 novembre 2013 

Thierry Beaudeau 
2 jours d’ateliers à Saint Laurent 
 

Dimanche – à l’ADNG (PK8.5, route de Mana) 

9h30-12h30 Pranayama (Yoga du Souffle) & Tsa Loung 

(pratique d’Eveil puissante & libératrice par la respiration) 

14h-17h Gérer ses émotions avec les 5 Sons Martials de 

Guérison & approche du Yoga des Rêves 

Lundi – à l’école Sabayo (Balaté) 

18h30-20h30 Pranayama 2 (Yoga du Souffle) & Tsa Loung 

20h45-21h45 Enseignement sur la Voie du Bonheur 

 

 
Dimanche 
1 atelier €45 

2 ateliers €80 adhérent / 

€85 non-adhérent 

 

Lundi 
1 atelier €15 

2 ateliers €20 adhérent / 

€25 non-adhérent 

 

 

 

Renseignements & 

Inscriptions par email 

dharmaroni@

gmail.com 

 

dharmaroni.fr 
 

RDVs & 

consultations  
sur donation 

lundi 17 novembre 

toute la journée 

Nous contacter 

directement par email 
 

 


