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PLANING ACTIVITES ASSOCIATION L'ANOPHELE

ANNEE 2014-2015

Jour
Horaire Activité Lieu précision

lundi

17h30-19h Arts Martiaux Hall sportif de Mana Salle de Gym

18h30-21h Basket-ball Hall sportif de Mana Grande Salle

18h30-21h Hall sportif de Mana Grande Salle

18h-20h couture

mardi

17h30-19h Arts Martiaux Hall sportif de Mana Salle de Gym

18h-20h Fitness Hall sportif de Mana Salle de danse

19h-20h30 Tennis Hall sportif de Mana Grande Salle

mercredi

16h-17h Baby Gym Hall sportif de Mana Salle de Gym

18h30-20h30 Futsal Hall sportif de Mana Grande Salle

19h-20h00 Arts Martiaux Hall sportif de Mana Salle de Gym

jeudi
19h-20h30 Tennis Hall sportif de Mana Grande Salle

19h-20h30 Arts Martiaux Hall sportif de Mana Salle de Gym

vendredi

17h30-20h30 Badminton Hall sportif de Mana Grande Salle

18h-20h Fitness Hall sportif de Mana Salle de Gym

17h30-19h A coté du fleuve à Mana

samedi 9h-12h Tennis Hall sportif de Mana Grande Salle

Volley ball

chez Michèle Mainguy

Beach Rugby Batimasso

CONTACT : lanophele@gmail.com


