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SPORTS POUR TOUS
A AWALA

Enfile tes baskets et viens partager un
moment d'activité et de bien-étre!

GRATUIT - TOUS NIVEAUX
ADULTES ET ENFANTS DES 4 ANS

2 SEANCES : 15H ET 16H

PARCOURS DE MOTRICITE (dés 4 ans)

JEUX D'EQUIPES (deés 8 ans)

FITNESS PARENT-ENFANT (7-10 ans & parents)
GYM DOUCE (dés 10 ans)

STEP (dés 15 ans)

KRAV CONTACT (des 15 ans)

CAMION-SNACK : JUS LOCAUX
A PARTIR DE 14H30
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